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От Древней Олимпии От Древней Олимпии 
до современных Афиндо современных Афин
Мэр греческой столицы пожелал удачи «Азии-Экспресс»Мэр греческой столицы пожелал удачи «Азии-Экспресс»

Второй день пребывания в Греции делегации 
руководителей российских региональных СМИ 
получился по-настоящему олимпийским. Мы были 
в Древней Олимпии, где возникли и на протяжении 
многих веков проводились Олимпийские игры, 
где 29 сентября нынешнего года будет зажжен 
огонь сочинской Олимпиады, который затем 
будет пронесен факелоносцами и по территории 
Забайкалья. Сегодня мы рассказываем об истории 
Олимпийских игр, о Древней Олимпии, что 
называется, с места события.

ИЗ ДАЛЬНИХ СТРАНСТВИЙ ВОЗВРАТЯСЬ

Êàëèìåðà, 
Äðåâíÿÿ Îëèìïèÿ

С утра, сказав нашему 
гиду Андрею Садовику бо-
дрое «калимера» – слово, 
которым греки приветству-
ют друг друга (означает «до-
брый день»), мы отправились 
в Древнюю Олимпию. Греки 
никогда не говорят «доброе 
утро» или «добрый вечер». А 
день выдался действительно 
добрым.

Олимпийские игры 2004 
года, которые проводились в 
Афинах, дали толчок для соз-
дания гигантских проектов в 
Олимпии, которые включают 
в себя промотирование ар-
хеологического комплекса, 
оформление окружающей 
местности с использовани-
ем природных возможно-
стей, также реновирование, 
повторное экспонирование и 
повторное открытие музеев.

Сначала мы побывали в 
Археологическом музее, а 
затем прошлись по местам 
Святилища Олимпии в об-
ласти Илия – все это совсем 
рядом. Однако прежде рас-
скажем о Святилище Олим-
пии, ибо это колыбель олим-
пийской идеи.

Именно здесь зароди-
лись самая важная и древняя 
институция спорта, благо-
родные принципы честного 

соперничества и установле-
ние священного перемирия. 
Каждые четыре года на про-
тяжении многих веков здесь 
собирались граждане со все-
го известного в древности 
мира – от Черного моря и Ио-
нии до южной Италии, чтобы 
принять участие в спортивных 
состязаниях. Древняя Эли-
да – историческое место, где 
были основаны знаменитые 
Олимпийские празднества и 
игры, вместе со Святилищем 
Олимпия представляет собой 
поселения, свидетельствую-
щие об историческом значе-
нии и величии этого места. 
По этой земле прошли также 
римляне, византийцы, фран-

Святилище Олимпия про-
стирается среди очарова-
тельного пейзажа долины у 
подножия зеленого холма 
Кронион, между реками Ал-
фей и ее притоком Кладеос. 
Идеальное месторасположе-
ние этого значительного еще 
с древних времен для всех 
греков святилища сделало 
его подходящим местом для 
проведения Олимпийских 
игр. Каждые четыре года 
здесь проводились общена-
циональные Игры эллинов, 
посвященные Зевсу и став-
шие синонимом благород-
ного соперничества, мира 
и спокойствия, символом 
физического и нравственно-

Олимп зарождается еще на 
заре доисторической эпохи 
(2300-2100 гг. до н.э.). С VIII в. 
до н.э. и до позднеримской 
эпохи постепенно среди за-
росшего зеленью Святи-
лища Олимпии оформился 
самый большой комплекс 
зрелищно-спортивных соо-
ружений и религиозных зда-
ний во всем античном мире.

Несмотря на то, что по 
всей местности было рас-
положено много спортивных 
сооружений, административ-
ных зданий и памятников, се-
годня лишь немногие из них 
сохранились и экспонируют-
ся в Археологическом музее 
в Олимпии, и хотя сейчас 
здесь можно увидеть всего 
лишь частично воссозданные 
крупные памятники, такие как 

храм Геры, склеп, эти памят-
ники и само место продолжа-
ют вызывать у посетителей 
чувство глубокого преклоне-
ния перед красотой и вели-
чием Древней Олимпии.

Святилище было огороже-
но стеной, которая отделяла 
храмы и религиозные соору-
жения от светских зданий.

Особенное место среди 
зданий занимает храм Зевса 
Олимпийского. Он был по-

строен в первой половине V в. 
до н.э. элидским архитекто-
ром Либоном из Аргоса.

Этот храм-периптер дори-
ческого ордера был построен 
из местного известняка и по-
крыт гипсом. Исключением 
были метопы и скульптуры на 
фризах храма, которые вы-
полнены из мрамора.

Внутри храма, в глубине 
его центральной части, нахо-
дилась статуя сидящего Зев-
са Олимпийского из золота и 
слоновой кости работы зна-
менитого Фидия.

Храм Геры был построен 
раньше храма Зевса и да-
тируется 600 г. до н.э. Он 
представляет собой храм-
периптер дорического ор-
дера, внутри храма в 1877 г. 
найдена часть знаменитой 

Продолжение. Начало в № 16. ки, крестоносцы и османы, 
оставляя следы своих наме-
рений – остатки разрушенных 
построек, представляющих 
образцы древней цивилиза-
ции, храмы, спортивные соо-
ружения, театры, кладбища...

Àíòè÷íàÿ 
Îëèìïèÿ

Священный город с все-
мирной славой.

го совершенства человека, 
которые укрепили единство 
античного мира.

Благодаря созданию этой 
идеи, области Олимпии и 
Элиды были провозглашены 
священным и неприступным 
местом, куда было запреще-
но входить армии. Во время 
состязаний все греческие 
города прекращали вражду и 
войны.

Жизнь на Священной горе 
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статуи Гермеса работы Прак-
сителя.

Метроон – монументаль-
ный дорический периптер 
начала IV в. до н.э. Священ-
ная гора включает в себя 
кроме этих храмов и другие 
постройки:

Пританион – главное святи-
лище этолийцев. Филиппейон 
представлял собой шедевр – 
круглое здание с ионическими 
колоннами и крышей кониче-
ской формы. Крыша была по-
крыта мраморной черепицей, 
на самом верху находился 
бронзовый цветок.

У подножия холма Кронос 
находились многочислен-
ные небольшие строения для 
хранения даров отдельных 
городов – сокровищницы, к 
востоку от них простирается 
знаменитый, самый большой 
для тех времен стадион вме-
стимостью до 45 000 зрите-
лей и 197,27 м беговыми до-
рожками. На стадион можно 
было пройти через Крипту 
– сводчатый проход, кото-
рый представлял собой мо-
нументально оформленный 
парадный вход – пропилеи 
и был построен во времена 
Римской эпохи.

Знаменитый олимпийский 
стадион сегодня похож на 
сильно вытянутую заброшен-
ную, но все же зеленую лож-
бину. В тот мартовский день 
свои олимпийские способ-
ности на этом стадионе, не-
смотря на отсутствие спор-
тивной экипировки, решили 
испытать и мы с коллегой 
из Республики Коми Еленой 
Шелест. Но, стартовав на со-
хранившейся каменной стар-
товой черте, быстро фини-
шировали где-то на отметке 
в 20-25 метров.

Здесь расположены и ар-
хитектурные сооружения, 
посвященные спорту: ква-
дратное здание с навесом 
над всеми сторонами двора 
- Палестра. К северу от Па-
лестры построен и Гимнасий
(II в. до н.э.) – открытое ме-
сто, со всех сторон огоро-
женное колоннами. Тут про-
ходили тренировки в боксе, 
беге и борьбе во время пло-
хой погоды.

Здесь также располага-
лась и мастерская Фидия, 
которая в V в. была превра-
щена в христианскую бази-
лику, и Теоколеон 
– дом теоколеев 
(жрецов) и храмо-
вых служителей 
Святилища. Рядом 
с ними были здание 
дома Олимпийско-
го Совета – Булев-
терион, дом и апси-
да Нерона и самое 
большое здание в 
Олимпии – Леони-
дайон, которое с 
IV в. до н.э. служило 
гостиницей для по-
чётных гостей.

Èñòîðèÿ Èãð 
è òðàäèöèè

Если верить ле-
гендам, первона-
чально в Олимпии 
состязались только 
боги. Зевс одержал 
победу над Кроно-
сом в борьбе, а бог 
света Аполлон в ку-
лачном бою одер-
жал победу над бо-
гом войны Ареем, 
а в беге обогнал 
вестника богов – 
крылатого Гермеса.

Жители города Писы ор-
ганизовывали Игры в период 
от 688 до 572 г. до н.э., в 570 
г. до н.э. элидийцы завладе-
ли Писой и взяли в свои руки 
организацию Игр. В V в. до 
н.э. игры достигают апогея 
своей славы. Во времена эл-
линизма они утратили свой 
первоначальный характер и 
превратились в профессио-
нальные спортивные сорев-
нования, что утверждается и 
во времена Римской эпохи.

В древних источниках да-
той первых Олимпийских игр 
считается 776 г. до н.э. С тех 

пор начал составляться спи-
сок победителей и список 
Олимпиад.

Запрет проведения Олим-
пийских игр связывают с име-
нем императора Феодосия I, 
который издал эдикт (закон), 
запрещающий все религиоз-
ные церемонии, каким бы ха-
рактером они ни отличались. 
Так в 393 г. были прекращены 
Игры (293-я Олимпиада).

В июне 1894 года благо-
даря многолетним усилиям 
французского барона Пье-
ра де Кубертена в Париже 
состоялся международный 
конгресс, который принял 
решение о возрождении 
Олимпийских игр и проведе-

нии Игр I Олим-
пиады в 1896 
году Афинах. С 
этого времени 
берут свое нача-
ло Олимпийские 
игры современ-
ности.

В 1936 году 
состоялась  пер-
вая церемония 
по зажжению 
о л и м п и й с к о г о 
огня, перед на-
чалом Олимпиа-
ды факел зажи-
гают в Олимпии 

направлен-
ным пучком 
с о л н е ч н ы х 
лучей, об-
разованных 
в о г н у т ы м 
з е р к а л о м . 
Когда мы 
подошли к 
сакрально-
му месту 
з а ж ж е н и я 
огня, то 
удивились, 

что внешне оно ничем не 
примечательно – древние 
камни в виде прямоугольни-
ка и рядом – соответствую-
щая табличка. Не все врочем 
знают, что традиция факель-
ной эстафеты зародилась в 
1936 году в Германии – на-
кануне Игр в Берлине. Гитлер 
очень щепетильно отнесся к 
этой идее и фактически бла-
гословил церемонию. Сама 
Олимпиада проходила под 
фашистскими флагами. Лю-
бопытно и то, что в пропа-
гандистском фильме, снятом 
немцами, одну из главных 
ролей – мускулистого олим-
пийского атлета, сыграл не 
истинный ариец, а советский 

спортсмен. Мы посмотре-
ли и этот фильм тоже. Снят 
талантливо, словно сейчас. 
В 1961 году в Олимпии соз-
дана Международная олим-
пийская академия, которая 
ежегодно принимает спорт-
сменов со всего мира для 
изучения вопросов, связан-
ных со спортом и Олимпий-
скими играми.

Многих из нас поразило 
место для тренировки бор-
цов, оборудованное ка-
менными ваннами с водой 
– надо же было древним 
спорстменам смыть пот, 
ведь душ еще не приду-
мали. Неужели, думалось, 
нынешние олимпийские за-
правилы вычеркнут борьбу 
из программы летних Игр, 
предпочтя ее какому-нибудь 
дартсу, гольфу или керлин-
гу? Это ведь неуважение и 
к поколениям спортсменов, 
и к истории многовекового 
движения – раньше Олим-
пиады не мыслились без 
борцовских турниров.

Александр  МЯЧИН.

Фото автора.

(Продолжение следует).
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